Semesterplan Forar 2025

Hold 22-1
7. semester

Line Rodsten

Modul 30

21-23 februar 2025

Line Rodsten

Modul 31

28-30 marts 2025

Line Rodsten

Feenomenologi i terapi

» Feenomenologi og psykoterapi (1.dag)
Teori om faenomenologi og perspektiv pa
psykoterapi.

» Evaluering og udviklingsmal (2. dage)

Selvevaluering af 3. &r og feedback. Arbejde
med procesgrupper.

Procesgruppemgde inden naeste modul

Differentiering

+ Rammer for 4. studieéar
+ Tilknytning og differentiering

+ Tilknytning i relation til oplevelsesorienteret
og eksistentiel psykoterapi

+ Eksistentielle perspektiver i tilknytning

Procesgruppemgde inden naeste modul

Der tages forbehold for uforudsete sendringer.

SKOLEN
FOR

Eksistentiel & Oplevelsesorienteret

PSYKOTERAPI

Obligatorisk Litteratur

1. Dan Zahavi. Feenomenologi - en
introduktion. Samfundslitteratur.
2018.

Obligatorisk Litteratur:

1. Tor Wennerberg. Selv og sammen.
Dansk Psykologisk forlag. 2015.



EFT teori og traening Obligatorisk Litteratur:
Modul 32

25-27 april 2025 1. Jan Reidar Steigler.
Emosjonsfokusert terapi — a forsta
og forandre folelser. Gyldendal
Akademisk. 2. udgave. 2020.

Kap.13.

+ Positiv reformulering

Lotte Gravgaard * Treening og gvelse

2. Robert Elliot et.al. Learning
Emotion Focused Therapy.
American Psychological
Association. 2004. Kap.11og 12.

Procesgruppemgde inden naeste modul

Parallelprocesser i terapeutisk arbejde Obligatorisk Litteratur
Modul 33

23-25 maj 2025 1. Sverker Berlin. Galskabens magt —
parallelprocesser i arbejdet med
tidligt skadede og psykotiske

patienter. Hans Reitzels forlag.1999.

+ Overfgring og modoverforing

Line Rodsten - Elementer i den terapeutiske proces

2. Per Isdal. Medfglelsens pris.
Akademisk forlag. 2018.

Procesgruppemgade inden naeste modul

Der tages forbehold for uforudsete sendringer.



Parterapi
Modul 34

20-22 juni 2025 « Teori og praksis

Ditte Marie

Lassithiotaki * Traening og reflektion
Procesgruppemade inden neeste modul
Etik, graenser og dilemmaer i det

Modul 35 terapeutiske rum.

15-17 august 2025

« Etik og psykoterapi
Line Rodsten

+ Teori, cases og ovelser

Procesgruppemgde inden naeste modul

Der tages forbehold for uforudsete sendringer.

Obligatorisk Litteratur

1. Sue Johnson. Hold mig. En vejviser

til varig keerlighed. Forlaget
Mindspace. 2017.

Obligatorisk litteratur:

. Etikregler fra Dansk

Psykoterapeutforening. Kan leeses
pa intranet under "Etik”.

. Einar Aadland. Etik — dilemma og

valg. Dansk Psykologisk forlag.
2000.

. Marianne Davidsen-Nielsen.

Refleksioner over etik og greenser i
det terapeutiske rum.
Psykoterapeuten nr. 1. 2010.
Artikel lseses pa intranet.




