
Semesterplan Forår 2025

Hold 24-1
3. semester

Holdlærer: Jonas Borup

Modul 11

Jonas Borup

Obligatorisk litteratur

1. Bo Jacobsen. Livets dilemmaer
1. .– en bog om eksistentiel 1. 1.
1. .psykologi. Hans Reitzels forlag.
1. .2009.

31 januar - 2 februar

Livets dilemmaer  -  eksistentielle
perspektiver

• Rammer for 2. studieår
• Eksistentielle perspektiver på dilemmaer
• Eksistentiel teori
• Etiske perspektiver i terapeutisk arbejde

Procesgruppemøde inden næste modul

Modul 12

Julie Cläesson

Obligatorisk litteratur

1. Bruce D. Perry. Drengen der 1.
1. voksede op som hund. Hans 1.
1. Reitzels forlag. 2011.

2. Alice Miller. Det selvudslettende
bbbarn. Socialpædagogisk 1. 1. 1.
1. bibliotek. 2005.

7-9 marts

Selvets sår og ressourcer

• Forståelse af og arbejde med 1. 1. 1. 1. 1. 1.
1tilknytningstraumer
• Pendulering mellem sårbarhed og 1.1. 1. 1.
1ressourcer
• Gruppeoplæg

Procesgruppemøde inden næste modul

Der tages forbehold for uforudsete ændringer.



Modul 13

Anette Meldgaard
Mie Kracunovic

Obligatorisk litteratur

1. Karina Kehlet Lins. Samtalen om
• • sex. Hans Reitzels forlag. 2018.

4-6 april

Seksualitet og sanselighed

• Egen seksualitet og sanselighed
• At tale om seksualitet
• Forståelse af seksualitetens betydning i • • •
• terapeutisk arbejde

Procesgruppemøde inden næste modul

Modul 14

Anna Bentzen

Obligatorisk litteratur

1. Marianne Davidsen Nielsen og
1.Nini Leick. Den nødvendige   1.
1.smerte – om tab, sorg og   1.  1.
1.adskillelsesangst. Hans Reitzels
1.forlag. 2004.

16-18 maj

Tab, sorg og adskillelse

• Grundprincipperne i bearbejdelse af sorg og
1.tab

• Tab og traume

• Sorg og krise

• Tilknytning og adskillelse

Procesgruppemøde inden næste modul

Der tages forbehold for uforudsete ændringer.



Modul 15

Jonas Borup

Obligatorisk litteratur

1. Irvin D. Yalom. Eksistentiel ..H....
H.Psykoterapi. Hans Reitzels ........
H.forlag. 2006.

27-29 juni

Eksistentielle grundvilkår

• Gruppeoplæg
• Frihed
• Isolation
• Meningsløshed
• Døden

Procesgruppemøde inden næste modul

Der tages forbehold for uforudsete ændringer.


